
Syndrome de diogène

Cette formation répond aux questions concernant Diogène et le syndrome qui porte son nom. Elle 
offre aux professionnels des connaissances sur les troubles associés et des outils pour rencontrer et 
accompagner les personnes atteintes du syndrome de Diogène. L’objectif est de fournir des clés 
de compréhension et des leviers d’action, couvrant le signalement à l’évaluation d’une part, et de 
l’évaluation à l’action d’autre part.

Objectifs pédagogiques Contenu

La formation se veut dynamique et pratique, pour se 
faire, après un temps dédié à l'expression des besoins 
des participants, la formation s’articule autour d’un 
apport théorique, de phases d’échange sur les vécus 
du groupe, d’exercices pratiques et d’études de cas et/
ou de situations concrètes pour favoriser l’interactivité 
au sein du groupe.

Modalités et techniques 
pédagogiques

Un test de positionnement est proposé en début 
de formation afin d’évaluer les connaissances des 
participants. Une évaluation formative est réalisée en fin 
de formation pour confirmer l’acquisition et la montée 
en compétence.
Pour notre démarche qualité et une meilleure analyse 
de nos pratiques, une évaluation de la satisfaction à 
chaud aura lieu en fin de formation et une seconde à 
froid envoyée ultérieurement.

Evaluations formatives

Nos intervenants  

Nos intervenants dans cette formation sont des Cadres 
socio-éducatifs en établissements spécialisés dans 
l’accompagnement de personnes en situation de 
handicap psychique. Nous les sélectionnons pour leurs 
grandes compétences dans ce domaine, leur expérience 
pratique et leur approche pédagogique.

Déstigmatisation autour du syndrome de Diogène
• Contextualisation et évolution de la notion du syn-

drome de Diogène ;
• Les différentes définitions autour de Diogène :

- les médias ;
- l’approche statistique ;
- les recherches et évolutions médicales sur ce
concept ;
- les critères diagnostiques ;
- l’étiopathogénie.

Comprendre, rencontrer et accompagner la personne « 
Diogène »
• Découverte des modalités d’intervention depuis

l’évaluation en passant par les outils concrets
d’intervention et attitudes à adopter ;

• Diogène, l’accumulation et la société ;
• Incurie, syndrome de Diogène ou accumulation

compulsive : Comment les distinguer ?
• Pistes de réflexion sur des syndromes apparentés :

isolement volontaire, syndrome de Noé, Hikikomori,
etc.

• Réflexion sur la place des objets dans la vie humaine
et dans la société. Objets précieux, objets de valeur,
objets produits, objets déchets…

1. Comprendre le syndrome de Diogène au regard
de la notion d’incurie ;

2. Savoir identifier le syndrome de Diogène et le
distinguer d’autres problématiques ;

3. Réfléchir autour d’outils diagnostiques et statistiques
tenant compte de la personne Diogène dans son
environnement ;

4. S’approprier la grille d’évaluation et d’accompa-
gnement de la personne souffrant d’un syndrome
de Diogène ;

5. Ajuster l’accompagnement aux diverses formes du
syndrome de Diogène.



Si vous êtes en situation de handicap, indiquez vos besoins à notre chargé de formation par mail à contact@crehpsy-hdf.fr
Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.

En inter sur notre site de Loos ou celui 
d’Amiens. 
Des dates sont proposées sur notre 
site internet.
Pour une organisation dans votre 
établissement : nous contacter.

MODALITES PUBLIC/PREREQUIS

TARIFICATION

2 Jours

320€/pers. en inter
Etudiants / demandeurs d’emploi : 
180€/pers. (sur justificatif)
Tarification en intra, nous contacter.

€
En inter : 
Loos de 7 à 20 personnes 
Amiens de 7 à 15 personnes
Formulaire d’inscription disponible 
sur notre site internet.
En intra : jusqu’à 15 personnes par 
session.

INSCRIPTION ET 
CAPACITÉS D'ACCUEIL

Tous professionnels dans le domaine 
de l’accompagnement des 
personnes concernées ayant des 
connaissance sur le handicap 
psychique.


	Catalogue formation 2024_34.pdf
	Catalogue formation 2024_35.pdf

