Hauts de France

m m Avec la coordination Santé Mentale France

Participez aux formations de
Premiers secours en santé mentale PSSM

Formation agréée internationalement Pour tous les citoyens

...Devenez secouriste en santé Mentale

Pour étre capable d’apporter un soutien a une personne en
difficulté psychique :

- Am¢liorer sa connaissance des troubles psychiques

- Repérer les signes et symptomes, les €tats de crise

- Savoir adapter son comportement

- Connaitre et orienter vers les ressources professionnelles

CHANGEONS LES REGARDS, OSONS INTERVENIR...

PSSIM

Premiers Secours
en Santé Mentale

o Une formation sur 2 jours

o Ouverte a tous et sans pre-requis

o Une animation dynamique et participative
0

0

Des réponses concretes face a des situations multiples
Prix de 250 euros par personne

Avec le soutien
logistique du
Crehpsy
Hauts de France

Nos dates a Lille:

= 06 et 07 mai 2021
= 10 et 11 juin 2021

Inscription en ligne:

http://boutique.santementalefrance.fr/

Santé Mentale France, Organisme de formation agré¢ n° 117520037975



