POURQUOI ORGANISER DES SEMAINES SUR LA SANTE MENTALE ET
LES DISCRIMINATIONS ?

La santé mentale concerne chacun d’entre nous, que I'on parle de bien-étre,
d’épanouissement... ou de difficultés relationnelles, de maladies psychiatriques,
de handicap psychique. Elle fluctue dans le temps (de la petite enfance au grand
age) et selon notre environnement (habitat, entourage).

Des discriminations peuvent se manifester tout au long de la vie. Elles
sont profondément ancrées dans la société et dans le fonctionnement des
institutions. On les observe dans certaines formes d’humour et de tabou, dans
la ségrégation de populations, ou dans la stigmatisation de certaines personnes,
certains comportements ou certaines professions.

Ces discriminations peuvent notamment concerner les personnes dont la santé
mentale est fragilisée.

Lors des semaines d’informations sur la santé mentale (du 16 au 29
Mars), venez rencontrer les professionnels et personnes sensibilisées a

cette thématique. Ce sera pour vous l'occasion de poser vos questions,
d’expérimenter des outils et d’échanger avec des personnes concernées.

POURQUOI LA COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION DU BEAUVAISIS
S’EST ENGAGEE DANS UNE POLITIQUE DE SANTE PUBLIQUE ?

Les habitants du Beauvaisis, comme sur d’autres territoires, ont de plus en
plus de difficultés pour avoir un acces aux soins. Partant de ce constat, la
communauté d’agglomération du Beauvaisis s’est engagée depuis 2017 dans
un contrat local de santé (CLS) qui a pour objectif de réduire ces difficultés.
Parmi les actions du CLS, un conseil local de santé mentale (CLSM) a été cree.

QU’EST CE QU’UN CONSEIL LOCAL DE SANTE MENTALE ?

Le conseil local de santé mentale est une instance collective de concertation, de
coordination et d’élaboration de projets. Il vise a améliorer la prise en compte de
la souffrance psychique et psychosociale relevant du handicap psychique sur le
territoire de la CAB, ainsi que la prévention, 'acces aux soins, le rétablissement
et la stigmatisation en engageant la diversité des acteurs locaux.
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MARDI 17 MARS 13H30-17H

JEUDI 19 MARS 9H30-12H

> JOURNEES PORTES OUVERTES
Lieu : MSIH - 25 rue de Maurice
Segonds 60000 BEAUVAIS

Contact : Gwenaél NEBRI

034410 32 50

Porteur : SAMSAH

Modalités : Entrée libre

VENDREDI 20 MARS 18H30-20H

> CAFE DEBAT « TOUS
ENSEMBLE, TOUS DIFFERENTS »
Les professionnels du SAMSAH
ADSEAO ET DITEP ADSEAO et
I’équipe du TCHO café répondront a
vos questions.

Lieu : Tcho café - 1 rue Clairefontaine
60000 BEAUVAIS

Contact : Méguy LEDOUX

07 81 83 57 27

Porteurs : SAMSAH ADSEAO,

DITEP ADSEAO et le Tcho café
Modalités : Places limitées, inscription
recommandée

MERCREDI 25 MARS 9H30-12H

> VENEZ ECHANGER AVEC NOUS
AUTOUR DE LARBRE A IDEES
RECUES EN SANTE MENTALE
Lieu : Centre commercial Jeu de
Paume - 4 boulevard Saint-André 60000
BEAUVAIS

Contact : Gwenaél NEBRI

034410 32 50

Porteurs : SAMSAH et le Crehpsy
Modalités : Visite libre

DU MARDI 17 AU SAMEDI 28 MARS

> EXPOSITION DES CEUVRES DU
CATTP « CREER C’EST EXISTER »
Les ceuvres exposées sont

réalisées par les patients du CATTP
de Beauvais lors des activités
thérapeutiques « peinture sur soie,
aquarelle, acrylique, encadrement,
scrapbooking et patchwork ».

JEUDI 26 MARS 15H

> VERNISSAGE

Vous pourrez échanger avec
I’équipe soignante et les patients
lors du vernissage qui aura lieu le
jeudi 26 mars a 15h.

Lieu : Médiathéque - 3 cours des lettres
60000 BEAUVAIS

Contact : Sabine CONSTANS
0344457514

Porteur : CATTP (Centre d’Activité
Thérapeutique a Temps Partiel)
Modalités : Entrée libre

MARDI 17 ET MERCREDI 18 MARS
10H-12 / 14H-16H

> EXPOSITION ITINERANTE «
BALANCE TA DISCRIMINATION »
Réalisée par les personnes aidées
par A Domicile 60 sur le théeme de la
discrimination.

Lieu : Maison des Associations de la
Jeunesse et des Initiatives MAJI

28 rue de Gascogne

60000 BEAUVAIS

Contact : contact@adomicile60.fr
Porteur : A Domicile 60

Modalités : Entrée libre

DU LUNDI 23 AU VENDREDI 27
MARS 12H-19H

> EXPOSITION « CITOYENNETE
ET DROIT A LA DIFFERENCE »
Réalisés par les enfants et les
parents du Tcho café.
Photographié par Eric Botrel de
I’association Sol Itinéra.

MERCREDI 25 MARS 14H-17H
> VERNISSAGE

Lieu : Hopital de Beauvais - Avenue
Léon Blum 60000 BEAUVAIS
Contact : Méguy LEDOUX

07 81 83 57 27

Porteur : Tcho café

Modalités : Entrée libre

JEUDI 19 ET SAMEDI 21 MARS
13H-18H

> PORTES OUVERTES ET
EXPOSITION « IDEES REGUES EN
SANTE MENTALE » AU GEM

JEUDI 19 MARS 14H30 ET 15H30
VENDREDI 20 MARS 16H ET 17H
SAMEDI 21 MARS 16H ET 17H

> PRESENTATION D’UNE
SCENETTE ECRITE ET JOUEE
PAR LES ADHERENTS DU GEM

VENDREDI 20 MARS 14H30

> CINE DEBAT AUTOUR DU
COURT METRAGE « FOUS ET
VOous ? »

Réalisé par les adhérents du GEM

SAMEDI 21 MARS 15H

> INAUGURATION D’UNE

TABLE FABRIQUEE PAR LES
ADHERENTS DU GEM

En présence de Guilaine VERTUEUX

Lieu : 69 bis rue Desgroux

60000 BEAUVAIS

Contact : legem60@gmail.com

03 44 14 00 81

Porteur : GEM Le club Beauvaisien
Modalités : Entrée libre

JEUDI 19 MARS 13H30-16H30

> APRES-MIDI D’ECHANGES

ET DE PARTAGES SUR LA
SANTE MENTALE ET LES
DISCRIMINATIONS

Lieu : 318 rue des Aulnes

60390 AUNEUIL

Contact : 03 44 84 46 83

Porteurs : Centre social rural d’Auneuil
et Crehpsy

Modalités : Entrée libre

VENDREDI 27 MARS 15H

> CAFE DEBAT « FILM

«PD», UN COMBAT CONTRE
LHOMOPHOBIE »

En présence du réalisateur Olivier
LALLART

Lieu : Lycée Truffaut - 4 rue de Pontoise
60000 BEAUVAIS

Contact : Mmes WALTER, DUBOC et
BROUARD 03 44 77 50 00

Porteurs : Lycée Truffaut de Beauvais
et le pble Psychiatrie infanto-juvénile

du centre hospitalier Isarien, EPSM de
I'Oise

Modalités : Réservé aux jeunes du
lycée Truffaut



