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Samedi 27 avril 2019

Sinformer Salle du Gymnase
" 7, Place Sébastopol
(2 LILLE

De 10ha 17h
STANDS, CONFERENCES, ATELIERS
Informations, échanges,
conseils, avec des professionnels et

des associations

De 17h30 a 16h30
Piéce de théatre
«Ah, vous dirais-je maman»
interprétée par la troupe

Les fées riaient
Co-écrite avec 'association
Allaitement Nord Parentalité
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STANDS

Allaitement maternel .. )
Associations d’usagers

Lecture avec bébé )
Santé mentale et grossesse

Services de maternités ..
Bien-étre

Maternage Alcool et grossesse

ATELIERS*

: Jeu « Les pleurs, ca fait peur ! », Puéricultrice en PMI, F. Hamidi
: Choisir ses cosmétiques en attendant bébé, FEES, C. Brazey
: Yoga pour femmes enceintes et accouchées, Sage-femme, N. Guéneau
: Gestes de 1er secours**, CHRU Lille/SMUR, Praticien Hospitalier, Dr E. Aissi
: Découverte bébé signes associés a la parole, Des liens pour grandir, M. Salin
: Portage, Transportage, A. Morance et V. Savalle
: Accouchement physiologique, Sage-femmes libérales, A. David-Motte et
J. Couttenier-Joumel

*Le nombre de places aux ateliers est limité.
**Attention : certains gestes peuvent heurter la sensibilité, atelier déconseillé aux femmes enceintes.

CONFERENCES - ECHANGES

- 10h30: Allaitement maternel et reprise du travail, LLL, A. Catteau, Animatrice LLL et

C. Pressez, Sage-femme, Saint Vincent de Paul

- 11h15: Difficulté maternelle et dépression du post-partum, Sage-femme, A. Personne

- 12h: Le retour a domicile : conseils pratiques ; La place de la PMI. Sage-femmes en PMI,
M.A Delescluse et C. Fonteyne

- 14h : Handicap et parentalité, Les Papillons Blancs, Service d'accompagnement a la
parentalité, S. Mairesse

- 14h45 : Les découvertes sur le développement de I'enfant selon Maria Montessori afin
d‘éclairer le futur parent, Présidente du Centre Nascita Montessori du Nord, O. Anot

- 15h30: Bébé secoué, les pleurs du bébé, Puéricultrices en PMI, F. Hamidi et S. Maire-Amiot
-16h15: Choisir ses cosmétiques en attendant bébé, FEES, C. Brazey

17H30: PIECE DE THEATRE «AH, VOUS DIRAIS-JE MAMAN»



