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Adolescents, jeunes adultes el sante menbale  (18edean Wouina fomblane

Colloque sous le Haut patronage de la CNSA et en présence de
Marie-Anne MONTCHAMP, Ancien ministre — Présidente de la Caisse
Nationale de Solidarité pour I'Autonomie.

« Les jeunes, dits en situation complexe, interrogent aujourd’hui prioritairement les différents acteurs des réseaux,
que ce soient |'aide sociale a I'enfance, la PJJ, la psychiatrie, la MDPH, comme les différentes structures de soin,
du médico-social et du social. Les modes d'accueil traditionnels proposés par les différents établissements sont
régulierement mis en échec dans la prise en soin de ces personnes « a la limite des institutions » (J-Y BARREYRE,
1997), dont les caractéristiques et les besoins spécifiques relévent en général de plusieurs modes de prises en
charge (sanitaire, sociale, médico-sociale, judiciaire) et qui ont mis le plus souvent a I'épreuve des équipes
professionnelles successives dont le cadre de travail ne convenait pas a leur problématique.

Les prises en charge classiques sont donc confrontées d'abord a la question du manque : le manque de repérage,
le. manque institutionnel et le manque de coordination des professionnels. Les personnes sont ancrées dans la
répétition de situations de passage a I'acte et de rejet, qui réitere le vécu d'impuissance de la part des différentes
équipes.

C'est donc bien du cété du décloisonnement que pourront se penser les innovations, qui permettront tout a la fois
de prendre en compte les désirs du sujet comme les ressources disponibles de I'environnement ».

Ces quelques propos tirés d’une étude de Carolane Adriant et inspirés par Jean-Yves Barreyre reflétent avec
justesse nos préoccupations communes.

Invités d’"honneur :
Le sociologue Jean-Yves BARREYRE, Président du Conseil Scientifique de Santé Mentale France
Le psychiatre Philippe JEAMMET, Professeur émérite, Président de I'Ecole des Parents et des Educateurs d'lle-de-France.

Jean-Yves BARREYRE, sociologue, a consacré vingt ans de recherches auprés de ces populations oubliées,
déficientes. Dans son livre « Eloge de I'insuffisance : les configurations sociales de la vulnérabilité » il dit la maniére
dont elles sont couramment qualifiées : « folles, incapables, ingérables, incasables, inclassables, inadéquates. La lie de
la vulnérabilité ? Elles se donnent a voir plus par leurs insuffisances que par leur nécessité, et le plus souvent elles sont
« perdues de vue ». D'insuffisantes, elles deviennent insignifiantes et sans valeur ».

Philippe JEAMMET, psychiatre, va lui aussi nous faire part de sa longue expérience : il a travaillé durant quarante ans
avec des adolescents. A travers ses nombreux ouvrages et ses conférences, il évoque la vulnérabilité des adolescents,
submergés a certains moments par des débordements émotionnels. Son dernier livre « Quand nos émotions nous
rendent fous » apporte un nouveau regard sur les folies humaines. « Derriere les difficultés, les conduites destructrices,
je pressentais le petit enfant apeuré, perdu dans ses attentes, ses aspirations et ses déceptions. En revanche, quand un
lien de confiance se créait, ils basculaient vers I'ouverture et I'échange, premier pas vers la guérison ».

Ces deux grands humanistes viendront dialoguer avec les participants et une douzaine d’acteurs engagés qui
évoqueront au cours de trois tables rondes leur quotidien auprés de ces jeunes adultes, si fragiles, ayant a « basculer »

d’un monde a l'autre...

Monsieur Jacky MERKLING, cadre supérieur de santé, IFCS Lorrain assurera le fil rouge de la journée.
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Accueil des participants

Mots d'accueil par Annie MOLON, Présidente d'Espoir 54 et présentation de la journée par
Marie-Claude BARROCHE, Présidente d'honneur

Propos d'ouverture par Marie-Anne MONTCHAMP, ancienne Ministre, Présidente de la Caisse
Nationale de Solidarité pour I'’Autonomie

Jean-Yves BARREYRE, sociologue — De I'échappement a I'échappée belle : un nécessaire
travail de coopération
Détection précoce : table ronde introduite et animée par le Pr Bernard KABUTH, Chef du Pole
Universitaire de Psychiatrie de I'Enfant et de |'’Adolescent
e Un centre pour détecter et intervenir précocement : expérience du Centre de Liaison et
d'Intervention Précoce (CLIP) par le Dr Thibault MIGNOT
e La Maison des adolescents de Nancy par Marie-Thérese BAZILLE, responsable-coordinatrice
e Familles captives, non initiées, confrontées a I'étrangeté et la complexité par Roselyne
TOUROUDE, vice-présidente de I'Unafam nationale
® 1997-2017 : 20 années de partenariat entre |'Université de Lorraine et le Centre Psycho-
thérapique de Nancy autour des consultations d'aide et d'orientation des étudiants en
souffrance psychique. Bilan et projets communs par Pascale STERDYNIAK, psychologue

Débat

Intervention d'usagers en santé mentale

Philippe JEAMMET, psychiatre — Une histoire de rencontre entre créativité et destructivité
Buffet pris en commun

Vidéo : témoignages

Transitions : table ronde introduite et animée par Stéphane VOINSON, directeur d'Espoir 54

e Accompagnement du parcours du passage de I'enfant a I'adulte par Graziella L'HUILLIER,
responsable compensation, MDPH de Meurthe-et-Moselle

e La construction du parcours avec le Dispositif de Transition et d’Accompagnement par
Samira SALIME, psychologue clinicienne

* Modalités d'intervention précoce aupres des jeunes du Service d’Accompagnement a la
Vie Sociale d'Espoir 54 par Carolane ADRIANT, éducatrice spécialisée

e Expérience d'un CMP pour adolescents par le Dr Sandrine ZEYBEK, praticien hospitalier,
Péle de Psychiatrie infanto-junévile

Débat

Empowerment : table ronde introduite et animée par Cédric MONTESINOS, chef de service

éducatif REALISE

e Améliorer la coopération interinstitutionnelle (ASE, PJJ, Psychiatrie, réseau associatif etc.)
par Rachida REZGUI, directrice ITEP-SESSAD ['Escale

e Expérience des Maisons d'Enfants a Caractére Social par Cédric MONTESINOS accompagné
d'éducateurs

e Témoignage d'un Juge pour enfant par Fabienne NICOLAS

e Expérience du Réseau Educatif de Meurthe-et-Moselle par Fanny PRONO, directrice du
R.E.M.M., et David JOSCHT, responsable de |'unité de Tomblaine au R.E.M.M.

Débat
Cléture de la journée par le Président du Conseil Départemental de Meurthe-et-Moselle,
Mathieu KLEIN

Dans le hall d'accueil : stands de documentation et présentation d'un Centre de réhabilitation
psycho-sociale et professionnelle, le Centre Christiani (Allemagne).



