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Dates : nous consulter

FORMATION AUX OUTILS D’AUTO-ÉVALUATION ELADEB 
ET AERES

1 JOUR
Se familiariser aux outils d’évaluation ELADEB et AERES.
Favoriser la compréhension des difficultés, ressources et besoins 
de la personne présentant un trouble psychique.
Apporter des connaissances théoriques autant que des outils 
immédiatement mobilisables pour évaluer et accompagner le 
projet de rétablissement de la personne en situation de handi-
cap psychique.

Présentation, attentes, représentations des participants sur les 
troubles psychiques.
Rappel théorique des enjeux et méthodes d’évaluation des be-
soins et ressources : définition des termes en lien avec les outils 
d’évaluation.
Présentation des outils et de leurs modalités d’administration et 
cotation.
Mise en situation de l’introduction des outils d’auto-évaluation : 
manipulation en petits groupes, faire une première expérience 
de son administration ; évaluation et synthèse de la journée.

Apports théoriques sur diaporama.
Techniques d’animation qui favorisent les interactions : espace 
continu d’échanges et de réflexion entre professionnels.
Approche concrète à partir de manipulation des outils en pe-
tits groupes.
Distribution d’un support pédagogique en fin de formation.

Tout professionnel accom-
pagnant des personnes 
présentant des difficultés 
psychiques
Un binôme par structure

Connaissance des troubles 
psychiques
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Mini : 10 pers. Maxi : 20 pers.

160€/pers. en INTER


