ACCOMPAGNER LES PERSONNES EN SITUATION DE
HANDICAP PSYCHIQUE A DOMICILE

Hauts-de-France
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ReNOsS

OBJECTIFS

Travailler autour des représentations sur les tfroubles psychiques.

Comprendre le handicap psychique et ses conséquences sur
la vie quotidienne de la personne.

Adapter sa posture et ses pratiques d’accompagnement au-
prés des personnes en situation de handicap psychique.

Apprendre a faire face & une situation conflictuelle au domicile
de la personne souffrant de troubles psychiques.

CONTENU

Présentation, attentes, représentations des participants autour
des troubles psychiques.

Définition des termes : du normal au pathologique, loi 2005, le
handicap psychique, handicap mental/handicap psychique.

Adapter sa posture et sa communication : spécificités de I'ac-
compagnement a domicile ; repérer les leviers et les freins a la
communication : les différentes formes de communication (ver-
bal, non verbal) ; valoriser les capacités restantes et les com-
portements positifs des personnes accompagnées ; prendre en
compte I'entourage.

Faire face a des situations conflictuelles a domicile : mieux
prévenir les situations critiques : I'agressivité ; la crise ; la sécu-
rité ; les facteurs limitants la résolution d’une situation critique ;
I'apres crise.

Aide a domicile : un relai d’informations précieux

Savoir faire part des situations anormales ou inhabituelles en
termes simples ; accepter les limites de I'intervention & domi-
cile.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques sur diaporama et réponses aux questions
des professionnels.

Techniques d’animation qui favorisent les interactions : brains-
torming, échanges d’'expériences des participants.

Support de synthése remis a I'issue de la formation.

2 JOURS

Dates : nous consulter

PUBLIC

Professionnel de I'aide & do-
micile : auxiliaire de vie, aide
ménager, aide d domicile

PRE-REQUIS

Aucun

ANIMATION

Un(e) neuropsychologue
et/ou un(e) infirmier(ere) et/
ou un(e) aide médio-psycho-
logue

GROUPE
Mini : 7 pers. Maxi : 15 pers.

TARIF

300€/pers. en INTER pour
toute la formation

1400€/jour en INTRA




