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nsemble Autrement

L'association accompagne au quotidien des personnes en
situation de ha p psychique pour favoriser leur inté-
gration et leur épanouissement personnel. L'objectif est de
proposer une solution globale favorisant au maximum I'au
tonomie et de permettre & la personne dépendante de me
ner librement son choix de vie. Ces personnes posent par
fois des difficultés dans I'environnement prache de par leur
comportement ou sont dans un tel état de détre et de
solitude qu'aucun travail sacial ne peut se mettre en ceuvre.
L'association intervient via un service a domicile, un SAVS,
prestadomia ou un accompagnement dans le logement.
L'association dispase de plusieurs agréments dont celui de
I'intermédiation locative et la gestion locative sociale »

L'association s'adresse a des personnes souffrant d'un han
dicap psychique, adultes de 20 a 60 ans, des persannes qui
quittent un foyer d’hébergement, un hopital, une résidence
service pour vivre en logement autonome

Un bref historique

Création de |'association mars 1597

Mise en place d'un service d'accompagnement

a la vie quotidienne en 1598

Mise en place du service logement en partenariat avec
le bailleur sacial VILOGIA dans le cadre

de I'accompagnement social en 2005

Création du service Prestadomia (ménage et travaux) en
2009

Création d'un service d'accompagnement

alavie ale (SAVS) en 2010

En 2012 le service a |a personne est tanifé dans le cadre
de la PCH par le département du nord 2014-2015
projet « Loger Autrement »

Mission
de I’association

Définir avec les personnes concernées un projet
individualisé de qualité de vie visant la alisation
et l"autonomie,

Adapter | ntenu et la forme de ses interventions
en fonction de I'évolution de la personne

et de son environnement,

Evaluer chaque semestre, avec les pe =
concernées, l'avancement du projet, poursuivre

des objectifs de recherche sur I'optimisation

de la qualité de vie de la personne dépendante,

A r au projet les aidants naturels et I'ensemble
des partenaires médicaux et sociaux

Le projet: LOGER AUTREMEN

Mise en place d'une solution d’hebergement
favorisant I'avutonomie et la vie des personnes
porteuses de handicap psychique

Un constat:

Un défiait de solutions de logements adaptées aux besoins de personnes
dont la stabilisation des troubles doit permettre une insertion sociale
Un grand nombre d'héberg ts instituti Is inadéq (structures
psychiatriques, médico-sociales...)

Des personnes qui aspirent a vivre « chez elle », dans un environnement
familier et non institutionnel

Des difficultés a vivre seule en logement autonome, générant des
situations d'isolement, voire d'aggravations des troubles psychique

Notre proposition:

* Un dispositif offrant une nouvelle étape dans le parcours résidentiel des
personnes en souffrance psychique

* Une offre alternative et complémentaire aux modes de prise en charge
«classiquesn

* Un choix de vie personnel a travers une proposition de logement :

Les principes de Loger Avtrement

Durable : pérennisée dans le temps (pas d'hébergement temporaire).
Les personnes peuvent en faire une étape d'adaptation vers l'autonomie, elles
peuvent durablement s'y installer

Collective : volonté d'organiser une vie de groupe a taille humaine.
Impulser une dynamique de convivialité, dans le respect de la liberté
individuelle de chacun

Accompagnée : un appui aux temps quotidiens des habitants.

Ni strictement médical ou social, cet accompagnement est la garantie
d'une cohésion collective

Dans a cité : une habitation de droit commun. Un Lieu de vie

« tourné sur la villex et I'environnement de quartier
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* 6 personnes vivent en collocation, au sein d'une maison adaptée a
I'équilibre d'une vie collectives

* Chaque chambre est un espace privé et personnel, au seul usage
du résident. Les autres espaces sont ouverts a la vie du collectif

* Ensemble Autrement loue le bati, organise la sous-location et
le fonctionnement des lieux. Les habitants sont parties-prenantes
de l'organisation collective a travers une réunion des colocataires
hebdomadaires.

Le fonctionnement :

L'accompagnement opérationnel :

* Présence quotidienne d’un professionnel du service a la
personne, 6 heures par jour tous les jours de I'année.
Mission : arganisation et régulation de la vie collective,
accompagnement a l'entretien de I'appartement et du linge, aide au
respect de I'hygiéne et des soins.

* Un coordinateur a mi-temps est nécessaire sur les deux lieux
repérés par l'assodation. Ce travailleur social assurera le suivi
des collectifs d’habitants, pilotera le dispositif tant du point de vue
technique que partenarial, personnalisera les accompagnements.






